
BALADE

REJOIGNONS-NOUS 
POUR UNE 

ENTRE AIDANTS
à LIMOGES

Avec Sarahocéane CHAULET, Enseignante en
activité physique adaptée à Soins et Santé.

INSCRIPTION AU SECRETARIAT : 
05.55.33.99.00

RENDEZ-VOUS de 14h à 15h30 
43 ROUTE DE NEXON 

87000 LIMOGES
 (Association Soins et santé)

PLACES LIMITEES

DATES
06/03/25
03/04/25
16/05/25
20/06/25

La séance aura lieu même si les
conditions météorologiques sont

mauvaises (séance en salle)

Possibilité d’accueillir votre proche le temps de la balade. 


